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24 maggio. Giornata Europea
dei Parchi: grande festa al Sorbo

La perdita e la frammentazione
degli habitat sono la principa-
le causa del declino di nume-
rose specie in Europa. Molte
specie divengono vulnerabili
all’estinzione quando, come
conseguenza della
frammentazione,  l’area ido-
nea per una specie si riduce al
di sotto di un determinato va-
lore ed i frammenti di habitat
residuo cominciano ad esse-
re progressivamente più di-
stanti ed isolati.
Tra le specie particolarmente
sensibili a tali trasformazioni
vi è il moscardino, un piccolo
roditore arboricolo che vive
prevalentemente in piccoli
gruppi sugli alberi e tra i ce-
spugli. Una sorta di barone
rampante che non tocca mai
terra e che è inserito come
vulnerabile nella Lista rossa

Sabato 6 giugno
SERA
Il cielo e le stelle nelle Valli
del Sorbo
Gli astrofili dell’Associazione
A.R.A., muniti di telescopi com-
puterizzati  ci guideranno nel-
l’osservazione degli astri e di
alcuni fenomeni astronomici
appuntamento: ore 20,45 - par-
cheggio di piazza della Repub-
blica, Formello
Durata: 2 ore e mezza
difficoltà: basso -  1 km
Abbigliamento: da campagna,
e torcia elettrica

Domenica 7 giugno
MATTINA
Alla scoperta della biodiversità
del Bosco del Follettino
Passeggiata nel bosco del
Follettino con attraversamento
di una forra fino alle Valli del
Sorbo.
appuntamento: ore 9.00 –
Campagnano di Roma, punto
informativo del Parco di Veio,
piazza Regina Elena angolo via
Felice Cavallotti
Durata: 3-4 ore
difficoltà: medio/alta -  8 km cir-
ca
Abbigliamento: scarponcini da
trekking
Prenotazione obbligatoria:
800727822 – 06 9042774
L’Area archeologica di Veio:
Tempio di Portonaccio, Tom-
be Etrusche alle Vignacce,
Decumano
Escursione nell’area dell’anti-
ca città di Veio, dall’area sacra
sino all’antica strada che attra-
versava la città.
appuntamento: ore 9.30 – Isola
Farnese (Roma), presso la ca-
scata della Mola
Durata: 4 ore e mezza
difficoltà: medio -  2,5 km
Abbigliamento: scarponcini da
trekking, pantaloni lunghi
Ingresso all’area archeologica
di Veio a pagamento • 2.00
SERA
Ascoltando i rapaci notturni
al chiaro di luna
Nelle Valli del Sorbo, ricercan-
do e ascoltando i richiami dei
rapaci.
appuntamento: ore 20.45 – par-

cheggio di piazza della Repub-
blica, Formello
Durata: 2 ore e mezza
difficoltà: bassa – 1 km
Abbigliamento: da campagna,
torcia elettrica
Prenotazione obbligatoria:
800727822 – 06 9042774

Domenica 14 giugno
MATTINA
In bicicletta nella Valle del
Crèmera
Escursione in bicicletta  lungo
la valle del fiume Crèmera, toc-
cando le località Monte Ma-
donna, Terre di Bettona, Le
Spinareta, Santa Cornelia,
Monte aguzzo, Terre di Ronca,
La Bandita.
appuntamento: ore 9.00 –
Formello, via Formellese nord
km 10,200, Largo del
Castagneto
Durata: 3 ore e mezza
difficoltà: medio -  28 km
Abbigliamento: bicicletta, abbi-
gliamento da cicloturismo, pos-
sibilità di noleggiare la biciclet-
ta in loco

Domenica 14 giugno
MATTINA
Una passeggiata al belvedere
naturale di Monte San
Silvestro
Escursione per raggiungere la
vetta di monte S. Silvestro,
spettacolare belvedere natura-
le in vista del Monte Soratte e
dei monti Lucretili.
appuntamento: ore 09.30 –
Sacrofano, piazza Ugo Serata
Durata: 4 ore circa difficoltà:
basso -  5-6  km.  Abbigliamen-
to: scarponcini da trekking

Domenica 14 giugno
MATTINA
Castelnuovo di Porto: la vita
quotidiana
conoscere  il borgo di
Castelnuovo di Porto in un per-
corso di visita ai monumenti a
agli aspetti più interessanti del-
la vita quotidiana: la casa, la
vita domestica, i mercati e gli
artigiani.
appuntamento: ore 10.30 –
Castelnuovo di Porto, piazza
Vittorio Veneto
Durata: 2 ore
difficoltà: basso

Abbigliamento: abbigliamento
e scarpe comode
Prenotazione obbligatoria:
800727822 – 06 9042774

Domenica 21 giugno
MATTINA
Lungo la Valle di Riano e il
bosco delle Macchiarelle
Escursione tra radure, fitti bo-
schi ed antiche mole, lungo
l’alveo del torrente Pantanelle
appuntamento: ore 9.30 – Riano,
piazzale della Rosta
Durata: 3-4 ore
difficoltà: medio/basso – 5 km
Abbigliamento: abbigliamento
da trekking
Prenotazione obbligatoria:
800727822 – 06 9042774

Domenica 21 giugno
MATTINA
Un Parco di miele
Escursione storico-
naturalistica sullo sfondo delle
rovine di Veio, per raccontare
l’uso dei prodotti apistici nella
storia. A conclusione una de-
gustazione di mieli e prodotti
apistici e l’osservazione di
un’arnia didattica presso
un’azienda agricola.
appuntamento: ore 9.00 – Isola
Farnese (Roma) –  fronte cimi-
tero di Isola Farnese, poco pri-
ma della cascata della mola
Durata: 4-5 ore circa; difficoltà:
basso – 8-10 km circa
Abbigliamento: scarponcini da
trekking, pantaloni lunghi, cap-
pello
Prenotazione obbligatoria:
800727822 – 06 9042774

Domenica 28 giugno
MATTINA
In mountain bike a Monte
Musino
Escursione in MTB con un per-
corso che si snoda attraverso
il suggestivo bosco della mac-
chia di Sacrofano.
appuntamento: ore 9.00 –
Formello, via Formellese nord
km 10,200 Largo del Castagneto
Durata: 3 ore
difficoltà: medio – 20 km
Abbigliamento: Mountain
bike, abbigliamento tipo
trekking, possibilità di noleg-
giare la bicicletta in loco
Prenotazione obbligatoria:
800727822 – 06 9042774

Domenica 28 giugno
MATTINA
Archeologia lungo l’antica via
Flaminia: il sito archeologi-
co di Malborghetto e il museo
Un monumento di particolare
interesse che ha vissuto tra-
sformazioni e diverse utilizza-
zioni nel corso del tempo: da
arco monumentale costruito in
onore dell’imperatore
Costantino a fortilizio, a casale
agricolo e osteria di passo. Al-
l’interno il museo che ospita i
materiali archeologici prove-
nienti dal territorio.
appuntamento: ore 10.00 – area
archeologica di Malborghetto,
via Flaminia km 19.200 – Roma
Durata: 2 ore
difficoltà: nessuna
Abbigliamento: comodo
Prenotazione obbligatoria:
800727822 – 06 9042774

Giugno con il Parco di Veio:
un mese pieno di appuntamenti

degli animali d’Italia. Il
Moscardino costruisce su al-
beri e cespugli nidi rotondi con
foglie e muschio, si arrampica
con estrema facilità e si sposta
principalmente di albero in
albero attraverso rami conti-
gui evitando di attraversare
il nudo suolo dove sarebbe
facile preda. Le trasformazio-
ni del territorio ed in partico-
lare la riduzione dell’estensio-
ne delle aree boschive ed
arbustive e l’interruzione dei
corridoi di collegamento
espongono questo piccolo
roditore al rischio di un pro-
gressivo isolamento in fram-

menti di territorio sempre più
ridotti. Nel 2008 l’Agenzia Re-
gionale Parchi (ARP) tenendo
conto della funzione del
Moscardino quale specie
indicatrice dei processi di
frammentazione forestale ha
implementato una ricerca nei
Parchi del Lazio per definire la
distribuzione del Moscardino
e correlarla con le caratteristi-
che di frammentazione delle
aree forestali.
Il Parco di Veio ha aderito alla
ricerca e pertanto la scorsa pri-
mavera sono state  posiziona-
te complessivamente 50 cas-
sette nido in aree boschive di

estensioni diverse e con carat-
teristiche di isolamento varia-
bili. Se le cassette si trovano
all’interno di un bosco in cui è
presente il Moscardino, questo
con elevata probabilità vi rea-
lizzerà un nido al suo interno
utilizzando foglie e pagliuzze.
La colonizzazione o meno del
nido, pertanto, è indicativa della
presenza o assenza della spe-
cie nell’area.
Il controllo periodico delle cas-
sette in corso in questa prima-
vera ha cominciato a dare i pri-
mi risultati. Sono stati infatti rin-
venuti più di una decina di nidi
occupati dal moscardino.

Il Moscardino nel Parco di Veio:
un piccolo roditore arboricolo potrà indicarci

il  livello di integrità delle foreste del Parco

Altre cassette sono state inve-
ce utilizzate per la nidificazione
dalle cince.
L’elaborazione dei dati di distri-
buzione del Moscardino nei
diversi lembi boschivi potrà for-
nire indicazioni utili a valutare
lo stato di frammentazione del
territorio del Parco e a indivi-
duare strategie ed interventi
idonei a contrastare il fenome-
no.

Una festa per riscoprire i sa-
pori della tradizione locale,
per parlare di risparmio, riuso
e riciclo, per diffondere la
cultura del rispetto dell’am-
biente e dello sviluppo soste-
nibile.
Tra visite guidate, gare di
orenteering, passeggiate in
bibicletta, cibi genuini pro-
dotti da aziende che opera-
no nell’area del Parco,
l’ecofesta  del 24 maggio
scorso ha celebrato i dieci
anni di attività dell’Ente Par-
co.
Dieci anni di impegno nella
salvaguardia ambientale e
della biodiversità di 15 mila
ettari e di promozione dello
sviluppo sostenibile.
Tra i visitatori (circa 500 le
presenze stimate) molti non
conoscevano il Parco di Veio
e la stupenda Valle del Sorbo
e si sono meravigliati che a
così breve distanza da Roma
si aprano scenari

naturalistici di grande bellez-
za e che ci siano realtà così
vive come quelle delle asso-
ciazioni e dei produttori lo-
cali. Un esito tutto sommato
positivo, se consideriamo la
giornata particolarmente cal-
da che sicuramente ha spin-
to verso le coste romane
molte famiglie della Capita-
le. Ma la festa è riuscita in
pieno e il Parco ha saputo
mostrare a quanti sono inter-
venuti la varietà e la ricchez-
za di quanto l’area ha da of-
frire: natura, tradizione, cibi
biologici, cultura, rispetto del-
l’ambiente e soprattutto
l’idea che si può puntare ad
uno sviluppo sostenibile e ad
una crescita economica che
valorizzi le grandissime
potenzialità del territorio sen-
za stravolgerne la vocazio-
ne.


