Comunicato Stampa

RIPRENDONO LE ATTIVITA’ DI “"GIORNIVERDI"”

Riprendono le attivita del Parco di Veio nell’'ambito del programma “"GIORNIVERDI”, un
calendario di iniziative per la primavera promosso dall’Assessorato all’Ambiente e la
Cooperazione tra i Popoli della Regione Lazio e dal Sistema Regionale delle Aree
Protette per lo sviluppo del turismo educativo e sociale all’interno dei parchi, delle
riserve e monumenti naturali del Lazio. Molte le attivita proposte per l’'edizione
primaverile: passeggiate e trekking nella natura, itinerari a cavallo, percorsi in
bicicletta, serate dedicate alla poesia, alla musica e al cinema.

Sabato 22 marzo, di mattina € la volta di “Di che erba sei?” una visita
guidata nella Valle di Santa Lucia, attraverso un’antica strada che da
Campagnano conduce a Mazzano, Faleria e Calcata. Una passeggiata che ha lo
scopo di far conoscere le erbe spontanee e commestibili: erbe della tradizione
contadina come quelle che compongono la “"misticanza”; oppure il luppolo, gli
asparagi selvatici e tante altre, valide a proporre ricette utilizzate fino a
cinquant’anni fa e che oggi sono sconosciute ai piu. Ma il recupero della
tradizione riguarda anche la conoscenza delle proprieta curative di erbe delle
quali in passato si faceva uso e che oggi sono alla base dell’erboristeria. La
visita & organizzata dall’Associazione culturale Amerina.

Appuntamento alle ore 9,30 - Campagnano di Roma presso il chiosco
informativo del Parco di Veio — piazza Regina Elena.

Info: n. verde 800727822

La prenotazione deve essere effettuata entro le ore 17.00 del venerdi per le visite del
sabato mattina, ed entro le ore 12.00 del sabato per le visite del sabato pomeriggio e
della domenica secondo queste modalita: on-line attraverso il Modulo di adesione
reperibile sul sito www.parcodiveio.it. Oppure al numero 06.9042774, o al numero
verde 800.727822 dal lunedi al venerdi dalle ore 9,30 alle ore 17 e il sabato dalle ore
9,30 alle ore 12.

Le visite guidate, svolte da operatori competentiao gratuite con I'esclusione del costo del
biglietto d’entrata (dove richiesto) per i siti archeologici, mala prenotazione & obbligatoria
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